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Der Afghanische Frauenverein e.V.

24 laufende Projekte fiir Giber 200.000 Menschen

Seit tiber 30 Jahren setzt sich der Afghanische Frauenverein fur Frieden und Wie-
deraufbau in Afghanistan ein. Mit 210 lokalen Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
tern setzt er inzwischen 24 Hilfsprojekte um und erreicht mit diesen Uber
200.000 Menschen im Jahr. In unseren sieben Mutter-Kind-Kliniken in der Pro-
vinz Kabul werden pro Klinik und Tag etwa 100 kleine und grof3e Patient:innen
versorgt. Der Verein unterhdlt flinf eigene Schulen fiir knapp 5.000 Kinder, 425
der alteren Schulméadchen werden Gber Homeschooling betreut. Neben Ausbil-
dungsprogrammen, Studienstipendien — speziell fiir Madchen -, und Familienpa-
tenschaften ist das Bohren von Brunnen ein wichtiger Schwerpunkt des Vereins,
um in weitabgelegenen Dorfern fir mehr Gesundheit und Hygiene zu sorgen.
Parallel leistet der Verein im Jahr Winter- und Uberlebenshilfe fiir bis zu 85.000
Menschen ohne Obdach und auf der Flucht.

Wir danken lhnen von ganzem Herzen, dass Sie sich mit uns fiir ein Dorf in Af-
ghanistan engagieren und einem Dorf einen eigenen Brunnen erméglicht haben!

Tashakor Besior.




Der Ort

Ihre Trinkwasserbrunnen wurden in der ostafghanischen Provinz Kabul gebohrt.
Einer der Brunnen befindet sich im 17. Distrikt der Stadt Kabul, ca. 17 km nérdlich
vom Zentrum entfernt. Der andere Brunnen wurde im Distrikt Qarabagh gebohrt
im Dorf Bagh E Alam ca. 45 km vom Zentrum entfernt. Die Dorfbewohner:innen
hatten uns kontaktiert, weil die Menschen vor Ort dringend sauberes Trinkwas-
ser brauchen.

Die Hauptstadt Kabul ist mit einer
geschatzten Einwohner:innenzahl

USBE- TADSCHIKISTAN  CHINA
KISTAN

TURKMENISTAN
von 4,7 Millionen die bevolkerungs-
reichste Stadt Afghanistans. Die

Jammuy

< ond
g Hauptstadt bildet sowohl das 6ko-
T puchiwar " nomische als auch das kulturelle
~“ Zentrum Afghanistans. Kabul liegt
PAKISTAN .
IRAN im Osten des Landes, nahe der
i Grenze zum Nachbarland Pakistan.

Kabul ist das wichtigste Siedlungsgebiet
der Tadschik:innen, die nahezu die
Halfte der Stadtbewohner:innen abbil-
den. Neben Tadschik:innen leben vor al-
lem Hazara und Paschtun:innen in der
Stadt. Turkmen:innen, Usbek:innen und
Paschai stellen bedeutende Minderhei-
ten dar.

Der Fluss Kabul durchflieRt die gleichnamige Stadt und versorgt die Bewohner:in-
nen mit Wasser. Uber ein ausgebautes Kanalsystem verfiigt die afghanische
Hauptstadt nicht. Die wirtschaftliche Orientierung der afghanischen Hauptstadt
besteht in der Produktion von Ribenzucker, Kleidung und Mdébeln. Die 6kono-
mische Aktivitat wird jedoch durch den seit Jahrzehnten fortwdahrenden Krieg
erschwert.




Wie alles begann

Das Projekt entstand auf Initiative unseres Schirmherrn Prof. Dr. Roger Willem-
sen. Im Jahr 2005 besuchte er erstmals die sehr abgelegenen Dorfer fernab der
Provinzhauptstadt Kunduz.

Die Dorféltesten kamen auf ihn zu und berichteten von ihren Schwierigkeiten mit
der Trinkwasserversorgung. Roger Willemsen beschloss zu helfen. Er griindete
das Brunnenprojekt und hat selbst Giber 100 Trinkwasserbrunnen ermdoglicht.

Roger Willemsen im August 2012 auf dem Schulhof der Bojasar Schule bei Kabul

Am 7. Februar 2016 verstarb Roger Willemsen. Zehn Jahre lang war er uns und
den Menschen in Afghanistan ein wunderbarer Freund, Ratgeber und unermid-
licher Helfer. Ungeachtet der bestehenden Gefahren und Mihen reiste er mit
uns auch in die abgelegenen Projekte unseres Vereins, bewirkte Vieles, rettete
Leben und brachte Frieden und Gesundheit in die Dorfer.




Sauberes Wasser ist knapp

Gerade in landlichen Regionen ist sauberes Trinkwasser noch immer keine
Selbstverstandlichkeit. Laut der afghanischen Voluntary National Review von
2021 haben rund 30% der landlichen Bevolkerung keinen Zugang zu einer zuver-
ldssigen Trinkwasserversorgung. Im Sommer trocknen auf dem Land viele Flisse
aus, im Winter frieren sie zu. Wenn es keinen Brunnen gibt, trinken die Men-
schen aus verschmutzten und mit Diingemittel und Pestiziden verseuchten Flus-
sen und stehenden Gewassern.




Die Lage des Brunnens ist fir die Dorfbewohner:innen elementar wichtig. Der
Zugang muss besonders fur Frauen und Kinder, die fir das Wasser holen verant-
wortlich sind, nah und sicher sein. Das Wasser wird oft in Plastikkanistern oder
Metalleimern transportiert.

Um Wasser zu holen, missen Frauen und Kinder oft lange und geféhrliche Wege auf sich
nehmen.




Der Bau eines Brunnens

Brunnenbauer Naser mit unserem Projektleiter, Mirwais Nashir, beim Brunnenbau in der
Provinz Kunduz

Die Brunnentafeln lassen wir in Kabul anfertigen, der Steinmetz bekommt von
uns die Angaben und Ubertragt sie, auch in der flr ihn unbekannten lateinischen
Schrift, auf die Steine.

Seit Jahren arbeiten wir mit lokalen Brunnenbohrteams in Kunduz und Kabul zu-
sammen, mit denen wir sehr gute Erfahrungen gemacht haben. Damit wird auch
die Wirtschaft vor Ort gestarkt. Die Brunnenbohrer geben eine lebenslange Ga-
rantie auf die von ihnen gebauten Brunnen und besuchen diese regelmafRig zu
Wartungszwecken.




Der Brunnenbauer Naser reist mit seinem Team, den schweren Maschinen und
der Ausriistung aus Kunduz in die abgelegenen Dorfer. Auf den schlechten Stra-
Ren ist es sehr miihsam; nach der stundenlangen Anfahrt bauen sie die Gerate
mit Hilfe der Dorfbewohner:innen im Ort auf.

Maéanner beim Bohren des Brunnens

In einigen Dorfern gibt es handwerklich begabte Manner, die den Brunnen bei
kleinen Reparaturen auch selbst wieder Instand setzen kénnen. Werkzeug und
Schulungen dafiir bekommen sie von den Brunnenteams.

il

Seit Jahren arbeiten wir in der Provinz Kunduz, kein einziger unserer Brunnen in
dieser Region ist defekt. Wir verwenden fiir die Arbeit hochwertige Materialien,
vom Zement bis zu den Schlduchen der Pumpe. Dadurch sind die Brunnen sehr



stabil und halten viele Jahre. Immer unterstitzt uns die einheimische Bevolke-
rung. Sie sind auRerordentlich dankbar, da wir auch dort Brunnen bauen, wo
sonst keine andere Hilfsorganisation hingeht.

Jeder Brunnen kann téglich bis zu 2.000 Liter Wasser liefern und versorgt eine
Gemeinschaft von 100 bis 200 Personen, mitunter auch dariiber hinaus. Wenn
der Brunnen in einer Schule steht, werden beispielsweise bis zu 1.000 Schiiler:in-
nen versorgt. Diese dafiir notwendigen groRBen Brunnen statten wir mit Solarpa-
nels und -pumpen aus.

Schiilerinnen der Bojasar-Madchenschule am von Roger Willemsen gespendeten Brunnen

In einigen Hausern leben mehrere Brider mit ihren Familien, die bis zu 20 Per-

sonen umfassen. Jeder Familie steht dort ein Zimmer zur Verfligung. Dazwischen

liegt ein groBer Hof mit einer gemeinsamen Kiiche und einem traditionellen

Ofen, in dem Brot gebacken wird. Die Hauser sind aus Lehm gebaut. Die Kinder
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spielen und wachsen zusammen auf. Wenn es in der Nahe eine Dorfschule gibt,
besuchen sie diese gemeinsam und lernen dort lesen und schreiben.

Wer ein Stiick Land besitzt oder es gepachtet hat, versorgt sich selbst. Frauen
und Manner arbeiten gemeinsam auf dem Feld. Einige Frauen stellen traditio-
nelle Handwerksprodukte her, um die Familien zu erndahren. Die meisten Men-
schen in unseren Projektgebieten leben in einsam gelegenen Gebieten und sind

mittellose Bduer:innen oder bestreiten ihren Lebensunterhalt mit Tagelohnar-
beit.

Manchmal helfen auch die Esel beim Transport nach Hause.
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lhre Brunnen

Die Menschen vor Ort sind sehr gliicklich Gber die von lhnen gespendeten Brun-
nen. Sie liefern genligend sauberes Trinkwasser fir alle, welches erfrischend
schmeckt und glasklar ist. Die Menschen nutzen das Wasser auch fiir den Haus-
halt und zum Bewadssern ihrer Nutzgarten.
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Auf den Brunnensteinen stehen jeweils ab der vierten Zeile Ihre gewahlten Brunneninschrif-
ten auf Dari.
Darunter ist der AFV als durchfiihrender Verein genannt.
Links unten befindet sich das Baudatum des Brunnens und rechts die Seriennummer.
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Die beiden Brunnen stehen zentral, so kdnnen die zu versorgenden Familien das
Wasser einfach und gefahrlos holen. Der Brunnen in der Stadt Kabul hat
141.345,000 Afghani gekostet, was ungefahr 1.494,00 € entspricht. Der Brunnen
im Distrikt Qarabagh hat 147.448,00 Afghani gekostet, was 1.695,00 € ent-
spricht-

Die von Ihnen gespendeten Brunnen sind 63 und 50 Meter tief und spenden
taglich flr insgesamt 30 Familien sauberes Trinkwasser.
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Die Menschen kénnen das Wasser nun einfach und gefahrlos holen.

Im Namen der Menschen vor Ort danken wir lhnen von ganzem Herzen.
Sie verandern das Leben vieler Familien.

Es gibt ein afghanisches Sprichwort:

,Wasser ist Leben, Wasser ist Gliick”
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Fiir lhre Fragen sind wir gerne da:

Afghanischer Frauenverein e.V.

Christina lhle

E-Mail: ihle@afghanischer-frauenverein.de
Telefon: +49 40 34809370

Mobil: +49 (0) 170 2046339

Eifflerstrasse 3
22769 Hamburg

Spendenkonto

Commerzbank Koblenz

IBAN: DE28 5708 0070 0680 8505 00
BIC: DRESDEFF570




